e OXI 2TH BIA KAI TOYZ BIAXMOYZ

e ['YNAIKEZ EINAI AIKAIQMA MAZ NA
KYKAO®OPOYME A®OBA TH NYXTA

e H [TOAH EINAI KAl AIKH MAZXZ

Kabnuepva:
e Mdc otepobv kabe dbuvatoTnTa avBoppnTiopod, ehebtBepncéxkdppaonc
kai kKivnong yvwpipuiag uée 16 xkopupul pag, dugtoPATnonc
Mac npaBaivoov:
o & duaoTe IIAKOVES, BRoLAES, Xwpic yvin kai mpoowrikdTNTar kdbe Wpa, mpdBupa
auTikeineva NBovAc kal ¢povtidac yvid tovc GAlouC.

e V& Ondpyovpe podVO pEcA ANG TOUC GANOULG, pEoa amd THY TIPOoGopd pag oTov
Gutpa-natépa-cvluyo-oiro, maidid.
'Epeic y1rd pag 6ev d!madpyxovpe

e vd viwBouvue Evoyec dtav 6ev durtanokpvouaote otd npdTuTa Gutpa-yvvaikag mobd
udc Exovv erfdhel.

& v& AnodexouacTte ASIAUUPTOENTA O GULOIKN KATAOTAON TOV KAONUePIvo nac Akpwtn-
praopd-Pracpd TS MEOCWTIKOTNTAC HAC.

2& xk&Be npoondfeia duprioPnmonc kai Siekdiknone tHC adTodidBeonc pnac avTipeTwmlovpe
MV Kovwvikn mepiwpionoinon.

Mée yAevaouo, elpwvia, ENKETTEC, OTWS «APVOIKEDY, «AVWHAAEC» TipooTiaBody va pac emava-
GEPOLV OTOV «PLOIKG HAC POAOY.

‘O Braocpodg givar kabnuepwoe yiatt yid uag tic yovaikee Biaopodc &ev givarl povo 6 osfova-
AKOC Pracuoc.
Biaoude sivarn:
e GM\OKANPN N Olamaidbaywynorn pac
e 16 vd udc Balovv xépr o1d adtokivnto, 1O SpbHo, T dovAeld.
e 16 va xpeialduaote TV TIApovoia ToD «IVIPa-TIPOoTATNY VIA Va KLUKAOGOPOLUE
doopa.
e 16 va mpooappdlovue T VTLOING pac Etor Tod va un BewpnBolue TIPOKANTIKEC.
® TO VA KATaKepUATIiCeTan TO Kopul puag otic Siadnuicelc, Ta Mopvo.
¢ 16 v& kabopiletar i ge€ovalikdTNTG pac and 1 BeAnon 1o dutpa-cblvyou f GiAoL.

e 6 TpOMOC Mov pac avtigetwrilovv 1 doTtuvouia, 6 iatpodikaoTthc, 16 dikacTthplo, dTav
KaTayyEAOLUE TO OWUATIKG pac Biaoud.

e 6 TPOTOG MOV MaPOoVoIAleTal TO yeyovog evog owpatikod Biaopod &nd tov Tomo.



‘H Bia o pac tic Yuvaikeg eivalr mi16 atloBntn ™n voyxTa Onou:

® 16VO TO YEYOVOC TIWG KUKAOGOPODHE pOVEG Dewpeital TIPOKANON.
e HPIOPEVEC TIEPIOXEC Kal SPOHOI AVAKOLY ATIOKAEIOTIKA OTOUG AVTPEG.
e of npdafeic Blac mdvw pag gival Mo CUXVEC

vé& pac Aéve aioyxpdroya
vé pac dxkoiovBodv

va udc Balovv xept

véd pac Pralovy owHATIKA.

[ovaikeg
xpe1dleTal vé aywuioToBHe Yid va aArdgel 1 vootportia mob BeAet:

e zuac avmikeipeva

kai 6ivel otovc dutpec TO dikalwpa:

eud PAC XPNOIHOTIOIDY YId TV EKTOVWAT] TOUG
e t6 Sikaiwpa yid va pac fralovv.

“OMC OTAV MO peia Sr1rapaprTvpiacg
v [euntn 25 100 *lobvn, Wpa 8.30 16 Bpadv
otra IlpomvAma.

e OXI ot Bia xai tode Fraouode

e TO xopul pac aunker og pag

e H voyxta eivar kai Ok pag

e Nd& omdoovpe T Olwm 100 pdg EMPBAAAOLY.

yovaiksia opada mpwrofovaiag
gvavnia ot Bia kai 616 Bracps.




