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oXΙ ΣTΗ BΙA ΚΑΙ ToYΣ BΙΑΣMOYΣ
ΓYΙ\ΑΙKΕΣ ΕΙΙ\ΑΙ ΔΙKΑΙΩMΑ MAΣ ΝΑ
KYKΛoΦoΡoYME AΦoBΑ ΤΗ ΝYXΤΑ
Η ΠoΛΗ ΕΙNΑΙ ΚΑΙ ΔΙΚΗ MΑΣ

Kαθημερlνd:
ο Mδq oτεροδν καθεδυνατοτητα α δ θ ο ρ μ η Τ 1σμ o δ, }λ ε ιj θ ε ρηζ'6KΦρασηζ

καi κiνησηζ, Yνωρrμiαζ μθ τ6 κoρμi μαζ, dμΦιoβητησηζ.
Mlg μαθαiνoυν:

ο να diμαoτε δπακoυεq, dβουλεg, Xωρiζ Yνωμη καi προοωπlκ6τητα' καθε ωρα, πρ6θυμα
dντrκεiμενα ηδoνηq καi φρoντiδαq γld τοl3c &λ}ιουg.

ο να δπdρΧoυμε μ6νo μ6oα dπ6 το,jc dλλουc, μ6oα dπ6 τfν πρooQορd μαg oτ6ν
dντρα-πατ6ρα o6ζυγο-φiλο, παιδlα.
'ΕμεTg Yια μαζ δ6ν δπαρXoυ].]ε.

ο να νιιbθoυμε '6νοxεg δταν δEν ανταποκριν6μαoτε οτ6 πρ6τυπα'δντρα-γυναiκαg πoδ
μδg '6yoυν bπιβdλεr.

ο να dπoδεx6μαoτε d&αμαρτ6ρητα οi Qυοrκfl καταoταoη τ6ν καθημερrνo μαg ακρωτη-
ριαομ6 βιαομ6 τηg προοωπtκoτητ6g μαq.

Σ6 καθε πρoοπdθεlα dμQιοβητηοηg καi διεκδiκηοηc τηg αδτοδιciθεοηq μαg dντrμετωπiζουμε
τl1ν κoινωνlκfi περιθωριοπoiηοη.

M6 xλευαομo, εiρωνiα, bτικ6ττεg, δπωg αdφ6σ1κεζ), <dνιi-lμαλεg> πρoοπαθοδν νd μδg bπανα-
Φ6ρoυν bτ6ν <φυοικ6 μαg ρ6λοl>.

'o βrαομ69 εΤναι καθημεριν69'γrατi γrd μαq τig γυναΤκεg βrαoμ6-c δ6ν εiναι μoνο δ οεξουα-
λικ6q βrαoμ69.

8rαομ69 εiναι:

ο δλ6κληρη r] δlαπαιδαγιλγηοη μαc

ο τ6 νd udc Bαζoυν x6ρι oτ6 αδτοκiνητο, το δρ6μo, τη δουλεια.

ο τ6 νd xρεrαζ6μ.αοτε την παρουοiα τοδ <dντρα'προοτατη> γrα νd κυκλοQοροδμε
δΦοβα.

ο τ6 να προοαρμ6ζουμε.τ6 ντ6οιμ6 μαg'6τoι πo6 να μf θειυρηθοδμε προκλητrκ69.

. τ6 νd κατακερματiζεταr τ6 κoρμi μαg oτic διαQημiοεrq, τα πορν6.

ο τ6 να καθoρiζεται fi oεξoυαλrκ6τητ6 μαq dπ6 τη θθληοη τοδ dντρα'o6ζυγoυ ij φiλου.
ο δ τρ6ποζ πo6 μiq dντrμετωπiζoυν rj dοτυνομiα, δ iατρoδrκαoτηg, τ6 δrκαoτηρlο, δταν

καταγγθλουμε το οωματικ6 μαc βιαoμ6.

ο δ τρ6ποζ ποι3 παρoυorαζεται τ6 γεγον69 Eν6q οιυματrκοδ βrαoμοδ dπ6 τ6ν Τ6πο.



'Ηβiαο6μα-cτicγυναiκεq εiναt πι6 αioθηΤη τη νδyτα δπου

ο μ6νο τ6 γεγονoq πωg κυκλοQοροδμε μ6νε9 θεωρεTταt πρ6κληoη.
o δρrομθνεq περrox6q καi δρ6μοr dνηκoυν dπoκλειoτικα οτo'3g dντρεg.
. οi πραξεrg βiαq πανω μαc εiναι π16 oυxν6g:

ο να μαζ λθνε αiοxρ6λoγα
. να μσζ dκoλουθoδν
ο να μlζ βdζoυν xbρι
ο να μdq βιdζουν oωματlκd'

ΓυναΤκεq

xρεrαζεται v6 dγωνrοτοδμε γrα νd dλλαξει fi νοoτρoπiα πoδ θ!λει:

ο bμδq dντικεiμενα

καi δiνει oτο,3q dντρεg το δrκαiωμα:

ονd μdq Xρησlμoπoιoδν γtα την bκτoνωoη τoυg
ο τ6 δικαiωμα γιd νd μαg βιdζoυν.

"oλεg oτriν π o ρ ε i α δ ι α μ α ρ Τ υ ρ i α q

τt'1v Π!μπTη 25 τοδ 'Ιο6vη, ιiiρα 8.30 τ6 βρ&δυ
στ& Πρoπ6λαια.

. oXΙ οτη βiα καi τo6q βιαομoδg
ο Τ6 κορμi μαg dνfκεr o6 μdζ
ο'Η ν6Xτα εiναr καi δrκn μαζ
l Νd oπdοoυμε τη οrωπη πoδ μδq bπιβαλλoυν.

γυvαικεiα δμαδα rιριυτoβoυλiαg
bναντια oτj1 βiα καi οτ6 βιαoμ6.


